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Living Donor Selection Criteria for Kidney Donation

Eligibility for Kidney Donation:

hOON=

Good health

Minimum age of 18

Mental capacity and ability to make informed decisions.

Body mass index (BMI) less than 32. Potential donors with BMI >32 are considered on a case-
by case basis.

Absolute Contraindications:

CoNOROWON=

Chronic kidney disease

Active or incompletely treated malignancy

Condition that requires long term use of nephrotoxic medications
Psychosocial instability

Lack of social support

Uncontrolled psychiatric condition.

Ongoing illicit substance use or abuse with the exception of Marijuana
Active Smoking (tobacco)

History of recurrent and/or multiple active nephrolithiasis

10 Recurrent urinary tract infections or bladder dysfunction

11. Uncontrolled hypertension with evidence of end organ damage

12. Type 1 diabetes

13. Type 2 diabetes with evidence of end organ damage

14.Inability to adhere or non-compliance with living donor requirements

15. Poor functional status

16. High suspicion of coercion

17.Creatinine clearance less than 80ml/min

18. Any condition determined by the evaluating medical staff that makes the donor unsuitable to

donate

Relative Contraindications:

ahroN=

History of diabetes or hypertension in multiple primary family members
Presence of Hepatitis B or Hepatitis C

HIV positive status (exception for recipients who share the same virus)
Evidence of acute symptomatic infection (until resolved)

Non- lawful presence in the United states
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Criterios de seleccion de donantes en vida para la donacion de rinén

Requisitos para la donacién de rifén:

hOdb=

Buen estado de salud

Edad minima de 18 afios

Capacidad mental y aptitud para tomar decisiones informadas.

indice de masa corporal (IMC) inferior a 32. Los posibles donantes con un IMC superior a 32
se evaluan caso por caso.

Contraindicaciones absolutas:

CINOUAWN

Enfermedad renal crénica

Neoplasia maligna activa o tratada de forma incompleta

Afeccion que requiera el uso prolongado de medicamentos nefrotdxicos
Inestabilidad psicosocial

Falta de apoyo social

Trastorno psiquiatrico no controlado.

Consumo o abuso continuo de sustancias ilicitas, a excepcion de la marihuana
Tabaquismo activo

Antecedentes de nefrolitiasis recurrente y/o activa multiple

10 Infecciones recurrentes del tracto urinario o disfuncion vesical

11. Hipertension no controlada con evidencia de dafio en érganos diana

12.Diabetes tipo 1

13.Diabetes tipo 2 con evidencia de dafno en 6rganos diana

14.Incapacidad para cumplir o incumplimiento de los requisitos para donantes vivos

15. Estado funcional deficiente

16. Alta sospecha de coaccion

17.Depuracién de creatinina inferior a 80ml/min

18. Cualquier condicion que, a juicio del personal médico evaluador, haga que el donante no sea

apto para donar

Contraindicaciones relativas:

A ol e

Antecedentes de diabetes o hipertension en varios familiares de primer grado
Presencia de hepatitis B o hepatitis C

Estado seropositivo para el VIH (excepto en receptores que comparten el mismo virus)
Evidencia de infeccion aguda sintomatica (hasta su resolucion)

Presencia migratoria no autorizada por la ley en los Estados Unidos.
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